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Bando di selezione per il conferimento di n. 1 assegno per lo svolgimento di attività di ricerca di 
categoria B, ai sensi dell’art. 22 della Legge n. 240/2010, Settore Scientifico-Disciplinare BIO/12 
– Biochimica Clinica e Biologia Molecolare Clinica, presso le strutture del Centro Integrato di 
Ricerca (C.I.R.) e della Facoltà Dipartimentale di Medicina e Chirurgia. 
  
 
Codice concorso: ASS-RIC/37_22 

Facoltà Dipartimentale Medicina e Chirurgia 
Tema della Ricerca in 
italiano 

L’effetto del COVID-19 sulla salute muscolo-scheletrica nel 
diabete: relazione tra tessuto adiposo e muscolare. 

Tema della Ricerca in inglese The effect of COVID-19 on skeletal muscle health in diabetes: a 
crosstalk between adipose and muscle tissue. 

Descrizione sintetica della 
Ricerca in italiano  

Persone con diabete mellito di tipo 2 (T2D), spesso caratterizzato 
da concomitante obesità, hanno un rischio aumentato di 
sviluppare complicanze legate al COVID-19.  Questo è dovuto 
all’accumulo di grasso viscerale (VAT) il quale guida uno stato di 
infiammazione cronica che insieme all’insorgenza del COVID-19 
e la successiva ospedalizzazione possono minare la salute 
muscolo-scheletrica portando a sarcopenia. Questo progetto ha 
come obiettivo primario quello di valutare se un eccesso di VAT 
sia associato con maggior infiammazione e aumentato rischio di 
sarcopenia nelle persone diabetiche con COVID-19. Marcatori 
sierici e molecole di origine muscolare e adiposa verranno studiati 
al fine di delineare i possibili meccanismi molecolari coinvolti. 

Descrizione sintetica della 
Ricerca in inglese  

Type 2 diabetes (T2D) is often characterized by obesity. Both 
have been linked to COVID-19 disease severity and related 
complications. This can be explained by the higher visceral 
adipose tissue (VAT) which is associated with increased 
production of proinflammatory cytokines that may severely 
affects musculoskeletal health. This project aims to test if the 
excess of VAT in diabetic COVID-19 subjects is associated with 
inflammation and higher risk of sarcopenia. Serum adipose and 
muscle markers will be studied to define possible molecular 
mechanisms involved in this crosstalk. 

Responsabile Scientifico Prof. Nicola Napoli 
Settore Scientifico 
Disciplinare 

BIO/12 – Biochimica Clinica e Biologia Molecolare Clinica 

Conoscenze e competenze 
linguistiche 

Inglese B2 

Data e luogo del colloquio 26 gennaio 2023, ore 16.30 
Candidati in remoto su piattaforma Microsoft Teams  
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